
　　　　　　　　　　　「家を建てるなら、やっぱり純和　
　　　　　　　　　　　風の、入母屋屋根の家がいい。
　　　　　　　　　　　　もちろん地震に強いしっかりし　
　　　　　　　　　　　た家。」
　　　　　　　　　　　　德矢住建が、そんな施主様の夢　
　　　　　　　　　　　をかなえるお手伝いをさせて頂　　
　　　　　　　　　　　きました。
　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　3月に工事途中の見学会を開催さ
　　　　　　　　　　　せて頂いた、大森西町のＩ様邸。
今回、施主様のご好意により完成見学会を開催させて頂きま
す！
見学会のタイトルは「懐かしい家」です。この理由は・・・
施主様は、純和風の家を建てたいと言われました。
入母屋屋根の、どっしりとした、昔から田舎にあるような家。

德 矢 住 建 の 住 ま い づ く 報情り
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木の香る健康な住まい

「懐かしい家　完成見学会」を開催します！

家に庇（ひさし）は必要か！？知恵

　昔から、庇が三寸(10ｃｍ)長いと10年
家が長持ちすると言われています。
家のデザインに合わないために庇をつけ
ない家が増えていますが、室内温度の低
下効果や風雨を防ぐなど家に対する効果
が大きいため、できれば取り入れたいもの
です。
例えば無風であれば大して問題になりませんが、雨と同時に風が吹
くのが当たり前です。壁に直接雨が当るのは、出来るだけ避ける事
が懸命です。
雨漏りと同時に、壁の汚れ方が全然違います。
また、視線を遮ることなく室内温度の上昇を防ぐという効果が挙げ
られます。つまり庇があることで部屋の中へ入る日光を遮断するこ
とができ、しかもカーテンや雨戸等と違い、外の景色を堪能でき、
明るさだけは家の中に入れることが可能です。
日本の家には庇が不可欠といえるのではないでしょうか？
庇を考慮したデザインにすれば、デザイン面でも問題ありませんよ。

奈良の人は早起き？ネタ

　　　　　　　　　「奈良の人は早起き」という話を聞
　　　　　　　　　いたことがありますか？
　　　　　　　　　奈良といえば鹿。鹿は「神の使い」
　　　　　　　　　と考えられていたので、もし家の前
　　　　　　　　　に鹿の死体があろうものなら死刑に
　　　　　　　　　処されたのだとか。
　　　　　　　　　だから、昔は朝起きた時、家の前に
鹿が死んでいたりしたら大変なことでした。見つけた人
は仰天して、まだ寝ている隣の家の前に鹿の死体を持っ
て行きました。隣の人も仰天して、まだ閉まっている隣
の家の前に死体を持って行きました。こんなふうに朝寝
坊したら、どんな目に合うか分からないから「町の早起
き」が奈良名物になったそうです。「大阪の食い倒れ」
や「京の着倒れ」と並んで、「奈良の寝倒れ」と言われ
ますが、それもこのような話に由来するようです。

　　　　　　　　　時代の流れに反するような感じですが、
　　　　　　　　　きっと「懐かしさ」や「居心地の良さ」
　　　　　　　　　を求められたのだと思います。
　　　　　　　　　この気持ちを表現できたらと思いました。
　　　　　　　　　そして、そんな想いの家を建てるお手伝
　　　　　　　　　いが出来た事を嬉しく思います。
日時：6月23（土）・24（日）日　10：00～15：00
場所：奈良市大森西町21-5
リフォーム相談会も同時開催！
築100年以上の古民家や
大型車が入れないような
場所でのリフォーム実績が
あります。
どうぞ気軽にお越しください。
※詳細はチラシをご覧ください。



今、話題の塩麹を作ろう！

　　　　　皆様こんにちは。いつもご覧いただきありが

　　　　　とうございます。木々の緑が、一層目にまぶ

しい季節となりました。

さて、妻の今の最大の関心事は、外孫（初孫）の成長と

家族のこと、3番目に自身の体調管理です。その為に

食事の量を腹7分目にしようと努力しています。

少食にすれば体が飢餓状態となり、細胞が活性化すると聞いたからで

す。飢餓状態と聞いて思うのは、戦中戦後の食糧難のことです。その

後、団塊の世代の誕生とともに日本は高度成長し、限りなく豊かにな

りました。今の日本はというと、世界グローバル化の勢いに飲み込ま

れようとしています。国内政治にも不信がつのります。とはいうもの

の、私が祖父母から聞いた戦後の飢餓状態とは程遠く、まだまだ豊か

です。
どうかこの国が飢餓状態には陥らず、優秀なリーダーの出現によって、
今までとは一味違う豊かな社会へ変化発展していけますよう、祈ると
ころです。皆様には気候変化の中お身体を大切にお過ごしください。

お問い合わせは！

TEL (0742) 33-4389

※　耐震相談・耐震診断受付中　お気軽にご相談下さい

http://www.tokuyajyuken.co.jp/
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お問い合わせ、お申し込みは、0120-81-4389

懐かしい家　完成見学会
施主様のこだわり、入母屋屋根の純和風の家。

日時：2012年6月23（土）・24（日）日

　　　10：00～15：00　　　

場所：奈良市大森西町

　　　21-5

情報

代表取締役

德矢 和士郎

グラスアート教室
手軽にステンドグラス風の作品が作れます♪

日時：2012年7月21日（土）

　　　10：00～12：00　　　

場所：德矢住建㈱　内
会費：1500円

今、話題の塩麹（しおこうじ）。
店頭に色々な種類が並んでいますが、
手作りできるのをご存知ですか？
塩麹 作り方
【材料】
麹(乾燥)・・・200g
塩・・・60g
水・・・300cc
【作り方】
1)麹(乾燥)を細かくほぐします。次に塩を加えて全体に馴染
ませたら水を加えて、混ぜます。
2)密閉容器に移し、平にならします。
3)2~3日に一度かき混ぜて、常温に置きます。1週間～10日
間寝かせれば完成です。

社長
の一言

【ポイント】
密閉容器は大き目のものを使用してください。二酸化炭素が
発生しますので、蓋は緩めに閉めてください。
※程よくトロミが付けば出来上がりの目安です。
保存は冷蔵庫でおよそ半年間保存できるため、一度にたくさ
ん作り保存しても良いです。

漬ける / 塗る / まぶす / 味付け / ドレッシングと使い方は
いろいろ。基本的には、『塩の代わりに使う』といった考え
方が分かり易いかも。

体に良くて、おいし～い（*＾＾*）

　太陽光発電を設置予定の方に朗報です！
今なら、奈良県と奈良市の両方から太陽光発電補助金が受
け取れます！
奈良県は１件１０万円、奈良市は５万円で合計１５万円。
募集件数は、奈良県が約1,000件程度、奈良市は400件で
先着順です。
申請期間は平成２４年６月１日～。
予定件数に達した時点で終了となりますので、お早めに。
詳しくは德矢住建にお問合せくださるか、奈良県と奈良市
のHPでご確認ください。

今夏、電力事情が不安定になるのは明らかです。
この機会に、太陽光発電を考えてみるのもいいかもしれま
せんね。

奈良だけの太陽光発電補助金情報

訪問販売の太陽光発電
には要注意！

ご相談も受付しますの
で、不安な方はどうぞ。


